entredesafios

formagdo profissional

THREADING - EPILAGAO COM LINHA

>
>

A técnica de threading, mais conhecida como depilacdo com linha, teve origem no Médio
Oriente e Sul Asiatico. E uma técnica de epilagdo temporaria, que consiste apenas na utilizagdo
de uma linha 100% algodao.

DETALHES

Curso: N3o Financiado

Preco: 100€ (com material para trabalhar ao longo da formacgao)
Horas: 6 horas

Data: a definir

Horario: Laboral/Pds-laboral

N2 minimo de participantes: 08/ 10

OBJECTIVO GERAL: No final do curso os formandos deverdo saber aplicar a técnica de epilacao
com linha com destreza.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e |dentificar a anatomia e fisiologia da pele e do pelo
e Nomear os tipos de pelo;
e Conhecer a origem da técnica;
e Saber nomear vantagens e desvantagens;
e Conhecer os cuidados a ter antes e depois da epilagdo;
e Dominar as trés técnicas;
e Saber o material a utilizar;
e I|dentificar o design de sobrancelhas e aplicacdo na pratica.
e Dominar a epilagdo com linha de todo o rosto.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

¢ Anatomia e fisiologia do pélo;

¢ Origem do threading;

* Trabalho pratico de design de sobrancelhas de acordo com o tipo de rosto;
e Técnicas de manuseamento do fio de algodao;

e Demonstragao pratica;

e Praticas corrigidas em modelo vivo;

Obrigatdrio: Nota: é obrigatério o uso de bata branca pode trazer para a formacio, sendo que
se nao trouxer, a escola fornece uma, acrescendo o valor de 20 euros.



entredesafios

formagdo profissional

DESTINATARIOS: Este curso é um excelente complemento para profissionais da area da
estética. Podera trabalhar em: Centros de Estética e Beleza, Cabeleireiros, Spas, Health Clubs.

CERTIFICAGAO: De acordo com a Portaria 474/2010 de 8 de Julho, os formandos receberdo um
certificado de formacgao apds a sua conclusdo com aproveitamento.



